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第1会場

開会式・会長講演 10：00〜11：00

開会式
種本　和雄（川崎医科大学　心臓血管外科学　教授）
高橋　裕子（日本禁煙科学会　理事長）　　　　　　

会長講演
座長：高橋　裕子（京都大学大学院医学研究科　特任教授／日本禁煙科学会　理事長）

侃侃諤諤	禁煙科学
種本　和雄（川崎医科大学　心臓血管外科学　教授）

職域禁煙推進セミナー 11：00〜12：00

コロナ禍における喫煙行動の変化および職域の禁煙推進活動とオンライン禁煙支援
座長：永野　行洋（（一社）保険者機能を推進する会　たばこ対策研究会）

オープニングコメント
永野　行洋（MSD 健康保険組合）　

たばこ対策研究会の活動紹介
中島　博（シーイーシー健康保険組合）

オンライン禁煙支援の活用状況
渕上　武彦（コニカミノルタ健康保険組合）

コロナ禍における企業の喫煙行動の変化
浅井　雅代（阪急阪神健康保険組合）

味の素グループの禁煙推進活動
神垣　祐子（味の素健康保険組合）

共催セミナー1 12：00〜13：00

座長：舘野　博喜（さいたま市立病院　呼吸器内科）

より質の高い禁煙治療プログラムを提供するために
長谷川　浩二（国立病院機構京都医療センター　展開医療研究部）

共催：株式会社CureApp

厚生労働省講演 13：00〜14：00

座長：柚木　靖弘（川崎医科大学　心臓血管外科）

コロナ禍におけるたばこ対策
正林　督章（厚生労働省　健康局長）　　　

プログラム　1日目　9月11日（土）
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教育講演 14：00〜15：00

座長：種本　和雄（川崎医科大学　心臓血管外科学　教授）

喫煙とED（erectile	dysfunction）
永井　敦（川崎医科大学　泌尿器科　教授／同附属病院長）

教育講演（漢方教育セミナー） 15：00〜16：00

座長：野田　隆（のだ小児科医院　院長）

心と身体にアプローチする漢方の可能性を探る
神吉　佐智子（大阪医科薬科大学　外科学講座　胸部外科教室）

共催：株式会社ツムラ

シンポジウム1 16：00〜17：00

座長：東山　明子（大阪商業大学　公共学部　教授）

トップアスリートと喫煙
森本　達也（静岡県立大学　薬学部分子病態学分野　教授）
横山　喬之（摂南大学スポーツ振興センター　講師／全日本柔道連盟強化委員会　科学研究員）

学会賞・禁煙教育推進賞（畑中孝之賞）　受賞講演 17：00〜18：00

座長：高橋　裕子（京都大学大学院医学研究科　特任教授／日本禁煙科学会　理事長）

学会賞
清水　信義（岡山県医師会　副会長／岡山大学　名誉教授）

禁煙教育推進賞（畑中孝之賞）
西畑　昌治 （和歌山禁煙教育ボランティアの会　代表）
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第2会場

禁煙マラソン・情報の見せ方伝え方分科会 11：00〜12：00

座長・レクチャー：中山　健夫（京都大学大学院医学研究科　健康情報学）

More-than-100-reasons-to-quit-tobaccoにみるエビデンスと情報の伝え方
総合討議・体験発表：元喫煙者のみなさん

国際シンポジウム（日韓ジョイントミーティング） 13：00〜14：00

座長：Kaoru Ashimine（Ex-director of University of Hawaii Postgraduate Medical Education Program at 
Okinawa Chubu Hospital）  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

Keynote	lecture
Knowledge	 and	 self-efficacy	 among	 healthcare	 providers	 towards	 smoking	
cessation	and	modern	tobacco	products	in	Japan:	An	observational	study

Swati Mittal（Ph.D. candidate, Graduate School of Public Health, Kyoto University）

Main	lecture
Electronic	cigarettes	and	heated	tobacco	products:	The	Myths	of	harm	reduction

Sungkyu Lee（Executive Director, Korea Center for Tobacco Control Research and Education 
　　　　　　  Adjunct Professor, Graduate School of Public Health, Yonsei University）
討論者：
Prem Chand Gupta（President-elect of Vascular Society of India, Consultant at the Department
　　　　　　　　　 of Vascular and Endovascular surgery in CARE Hospital, Hyderabad, India）
T. Lakshmi Narasimha Swamy（Consultant at Department of Pulmonology in CARE Hospital,
 　　　　　　　　　　　　　　 Hyderabad, India）
Yuko Takahashi（President of the Japanese Association of Smoking Control Science）
Takashi Noda（Noda Children's Clinic）
Koji Hasegawa（Clinical Research Institute, National Hospital Organization Kyoto Medical Center）
Tatsuya Morimoto（Division of Molecular Medicine, School of Pharmaceutical Sciences,
 　　　　　　　　　University of Shizuoka）
Daisuke Akagi（Department of Cardiovascular Surgery, Kawasaki Medical School）
Jung Samuel（Kawasaki Medical School Hospital）

KKE分科会 14：00〜15：00

座長：高橋　裕子（京都大学大学院医学研究科　健康情報学）

KKEに学ぶ禁煙支援の最新知識
舘野　博喜（さいたま市立病院　呼吸器内科）

教育・小児科分科会 16：00〜17：00

座長：野田　隆（のだ小児科医院）　　　　　　　
牟田　広実（いいづかこども診療所　院長）

受動喫煙について考えてみよう−侃侃諤諤！！
野田　隆（のだ小児科医院）
黒沢　和夫（株式会社 YHO　三林薬局）
鈴木　修一（国立病院機構下志津病院　小児科）
牟田　広実（いいづかこども診療所　院長）
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第3会場

一般演題1　治療1 11：00〜12：00

座長：笠原　大吾（一般社団法人沖縄県薬剤師会）

A-01	 漢方処方と再診率・禁煙成功率（2）
野田　隆（のだ小児科医院）

A-02	 禁煙外来3年間の振り返りと今後の課題
早川　由季子（独立行政法人国立病院機構福山医療センター　整形外科）

A-03	 静岡県立総合病院	禁煙外来の取り組み	～開設3年時点での報告～
茂木　飛佑馬（静岡県立大学薬学部　分子病態学分野）

A-04	 地域小規模病院における禁煙治療の取り組み
倉澤　美和（西吾妻福祉病院　内科）

A-05	 感謝される外来はやみつきに	～禁煙外来開設から5年目をむかえて～
夏井　ルミ（秀和総合病院　禁煙外来　看護師）

A-06	 喫煙習慣のある健診受診者に対する保健指導前後の意識調査について
鎌田　智有（川崎医科大学総合医療センター　総合健診センター）

一般演題2　治療2 13：00〜14：00

座長：永吉　奈央子（医療法人清心会徳山クリニック）

A-07	 禁煙支援における漢方治療併用の有効性
折井　恭子（社会医療法人中信勤労者医療協会松本協立病院　呼吸器科）

A-08	 アンケート結果より振り返った禁煙外来の取り組みと今後の課題
粟津原　周弥（社会医療法人中信勤労者医療協会松本協立病院　看護部）

A-09	 禁煙外来における現状と今後の課題
古市　たまき（重井医学研究所附属病院）

A-10	 当院における禁煙成功率を高め、再喫煙率を低下させるための様々な工夫について
佐藤　涼介（医療法人佐藤医院）

A-11	 禁煙外来患者756名における禁煙達成に関する因子の検討−FTNDと精神疾患も予後
因子である
川井　治之（岡山済生会総合病院）

A-12	 当院における禁煙指導教育の醸成	−学会web開催の功罪−
田中　瑛一朗（高野町立高野山総合診療所　医師）

一般演題3　治療3 14：00〜15：00

座長：守　正浩（寺田病院　大腸肛門病センター）

A-13	 当院禁煙外来10年間の歩み	～これまでを振り返り、これからを考える～
守　正浩（国立病院機構千葉医療センター　外科／寺田病院　大腸肛門病センター）

A-14	 周術期の禁煙支援において薬剤師が果たす役割
廣江　訓子（岡山大学病院　薬剤部）
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A-15	 腹部大動脈瘤に対する塞栓術を併施したステントグラフト内挿術の短中期治療成績	～禁
煙と喫煙での治療成績比較～
桒田　憲明（川崎医科大学附属病院　心臓血管外科）

A-16	 手術室看護師による禁煙指導	～周術期外来での取り組み～
佐野　桃香（川崎医科大学附属病院　中央手術室）

A-17	 術後肺炎に難渋した胸部食道癌の1例
東田　正陽（川崎医科大学　消化器外科）

A-18	 日本の術前禁煙外来の現状と問題点		日本外科感染症学会会員所属医療機関におけるアン
ケート調査結果から
柚木　靖弘（川崎医科大学　心臓血管外科）

一般演題4　治療4 16：00〜17：00

座長：柚木　靖弘（川崎医科大学　心臓血管外科）

A-19	 スマートフォンアプリを使用した禁煙治療の実際
白髭　明典（原尾島クリニック　内科）

A-20	 禁煙治療用スマホアプリによる禁煙導入の成否に関連する因子の検討
舘野　博喜（さいたま市立病院　禁煙外来／慶應義塾大学医学部　呼吸器内科）

A-21	 禁煙マラソンに見るITの発展とプログラムの多様化
高橋　裕子（京都大学大学院医学研究科　健康情報学）

A-22	 うつ病治療中の未成年妊婦への禁煙支援事例
永吉　奈央子（医療法人清心会徳山クリニック）

A-23	 禁煙外来通院中のニコチン渇望感がある女性への看護師の関わり
松永　安奈（地方独立行政法人静岡県立病院機構静岡県立総合病院　看護部）

A-24	 禁煙外来受診をきっかけに慢性下肢閉塞性動脈硬化症が発見された1症例
岩清水　苑夏（静岡県立大学薬学部　分子病態学分野）

第4会場

一般演題5　受動喫煙 13：00〜13：30

座長：東山　明子（大阪商業大学　公共学部　教授）

A-25	 喫煙後の呼出煙についての検討
東山　明子（大阪商業大学　公共学部）

A-26	 家庭内喫煙のある中学生における2019年-2021年尿コチニン値追跡測定
鈴木　修一（国立病院機構下志津病院　小児科）

A-27	 改正健康増進法施行から1年半を経て見えてきた限界・問題点
藤原　唯人（神戸パートナーズ法律事務所（兵庫県弁護士会））
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一般演題6　基礎研究1 13：30〜14：10

座長：砂川　陽一（静岡県立大学　薬学部）

A-28	 当院における禁煙外来の状況	−喫煙者の抑うつ状態について−
柴山　卓夫（NHO 岡山医療センター）

A-29	 新型コロナウイルス症例報告における喫煙歴について
塚部　凌輔（静岡県立大学薬学部　分子病態学分野）

A-30	「神経症・うつ状態を有する喫煙者の禁煙治療におけるアロマセラピーの心理的効果を検
証する臨床研究」の進捗状況
畑　亜紀子（国立病院機構京都医療センター　臨床研究センター）

A-31	 好中球／リンパ球比は炎症マーカーと相関し、禁煙後減少する
小見山　麻紀（国立病院機構京都医療センター　臨床研究センター）

一般演題7　基礎研究2 14：10〜14：40

座長：小見山　麻紀（国立病院機構京都医療センター　展開医療研究部　主任研究員）

A-32	 脳卒中発症に対する喫煙の影響
八木田　佳樹（川崎医科大学　脳卒中医学）

A-33	 副作用によるバレニクリン処方減量／中止が長期禁煙成功率へ与える影響についての検討
赤松　友梨（聖隷健康診断センター　医局）

A-34	 喫煙者の禁煙に対するProsとConsの性差について
山野　洋一（岡山大学大学院社会文化科学研究科　博士後期課程／立命館大学学生部　衣笠学生 
　　　　　　オフィス）

一般演題8　全国調査・職域 16：00〜17：00

座長：永野　行洋（（一社）保険者機能を推進する会　たばこ対策研究会）

A-35	 禁煙支援の現状と問題点		全国の人間ドック・健診施設を対象としたアンケート調査報告
山本　直子（川崎医科大学附属病院　看護部）

A-36	 禁煙治療の現状と問題点		全国の禁煙外来開設施設を対象としたアンケート調査報告
武田　美代子（川崎医科大学附属病院　看護部）

A-37	 保健所における受動喫煙対策について
加治　正行（静岡県立病院機構）

A-38	 当センター職員への禁煙対策の取り組み
大橋　敦子（一般財団法人淳風会　淳風会健康管理センター）

A-39	 企業における禁煙推進の一例
福本　友絵（岡山県健康づくり財団附属病院）

A-40	 eラーニング型研修による禁煙教育・啓発活動	−大学病院での新規採用医療系職員を対
象としたオリエンテーション−
北久保　和加子（京都大学医学部附属病院　看護部　外来 1・2 階）


